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Model AirQ+

• Jest to program do oceny wpływu 
zanieczyszczeń powietrza na zdrowie 
człowieka

• Można ocenić skutki długookresowego i 
krótkookresowego narażenia na 
zanieczyszczenia powietrza

• Przygotowany przez WHO

• Narzędzie szeroko wykorzystywane na 
całym świecie



Instalacja

https://www.who.int/europe/tools-and-toolkits/airq---software-tool-for-health-risk-assessment-of-air-pollution



Dokumentacja



Możliwości 
oszacowań w AirQ+

• Zaleca się wykonywanie analiz dla populacji min. 100 tys. 

• Problem z danymi o zachorowalności czy przypadkami 
zgonów z powodu konkretnych chorób dla mniejszych 
populacji np. powiaty 



Dane wejściowe

W zależności od wybranej analizy ryzyka:

• Średnie stężenie zanieczyszczeń

• Liczba narażonej populacji

• Liczba zgonów w danej populacji

• Liczba przypadków zachorowalności na dane choroby

• Ryzyko względne RR – określa prawdopodobieństwo śmierci lub wystąpienia choroby w narażonej 
grupie w stosunku do tych, którzy nie są narażeni

• Stężenie odniesienia- przyjęty poziom stężenia zanieczyszczeń bezpieczny dla zdrowia, powyżej 
którego liczone jest narażenie



Ryzyko względne RR 
• Dla obliczeń narażenia długookresowego 

dla pyłu PM2.5 wartość współczynnika RR 

wynosi 1,08 (z przedziałem nieufności 

95%; wartości RR między 1,06-1,09, dla 

wzrostu średniego rocznego stężenia pyłu 

PM2.5  o 10 µg/m3).

• Oznacza to, że wzrost średniego rocznego 

stężenia pyłu PM2.5 o 10 µg/m3

odpowiada za około 8% przedwczesnych 

zgonów ze wszystkich przyczyn zgonów (z 

przedziałem nieufności między 6 a 9%).  

Stężenie odniesienia 

• Stężenie powyżej którego liczone jest 
narażenie 

• Wytyczne WHO



AirQ+ użytkowanie
• 1. Menu

• 2. Dokumentacja

• 3. Start Analizy 
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AirQ+ 
użytkowanie

• 1. Utwórz nową analizę oddziaływania

• 2. Skutki długookresowe

• 3. Lokalizacja

• 4. Zanieczyszczenie
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Ile zgonów w Warszawie 
w 2022 (z ogólnej liczby 
zgonów z przyczyn 
naturalnych) było 
związanych z 
długotrwałym 
narażeniem na pył 
PM2.5 przekraczającym 
poziom 5 µg/m3 ?



AirQ+ użytkowanie 

• Ile zgonów (z ogólnej liczby 
zgonów z przyczyn naturalnych) 
jest związanych z długotrwałym 
narażeniem na pył PM2.5 
przekraczającym poziom 5 
µg/m3 ?

• Warszawa, rok 2022

• Średnie roczne stężenie PM2.5 
17,0 µg/m3 (źródło CAMS)

• Liczba ludności 1 861 975 (GUS)

• Liczba ludności 30+ 1 303 330 
(GUS)

• Liczba zgonów 30+ 20 278 
(GUS)
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5. Uzupełniamy stężenie zanieczyszczenia
6. Uzupełniamy liczbę populacji
7. Wybieramy utwórz nową ocenę oddziaływania



AirQ+ 
użytkowanie

• 8. Wybieramy skutki 
zdrowotne jakie chcemy 
oszacować
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AirQ+ użytkowanie

• 9. Uzupełniamy 
liczbę ludności 30+

• 10. Uzupełniamy 
liczbę zgonów dla 
populacji 30+ w 
przeliczeniu na 
100tys. 
mieszkańców

• 11. Współczynnik 
ryzyka względnego i 
stężenie odniesienia 
uzupełnia się 
automatycznie
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Wyniki 

• Wynik: Można byłoby uniknąć 
1789 przedwczesnych zgonów 
spowodowanych długotrwałym 
narażeniem na pył PM2.5, 
gdyby stężenia PM2.5 nie 
przekraczały 5 µg/m3

• Stanowi to 8,8% wszystkich 
zgonów wśród ludności 30+ 

• Liczba przedwczesnych zgonów 
w przeliczeniu na 100 tys. 
mieszkańców wyniosła 137,3

• Wyniki podane są również dla 
górnej i dolnej granicy ryzyka 
względnego



Utracone lata życia- przykład
• 1. Utwórz nową ocenę odziaływania

• 2. Skutki długookresowe, Warszawa, PM2.5

• 3. Średnie roczne stężenie PM2.5

• 4. Liczba ludności

• 5. Utwórz nową ocenę przeżywalności
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Przykłady

76

6. Import danych
7. Wczytanie pliku csv



Przykłady

• 8. Wykonaj ocenę

• 9. Wybieramy wskaźnik 
zdrowia 

• 10. Ryzyko względne i stężenie 
odniesienia- uzupełnione 
automatycznie

• 11. Oblicz
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Wyniki

• 12. Średnia utracona długość życia dla populacji 30+ wynosi ponad 12 lat- 151 miesięcy

• 13. Oczekiwana długość życia w chwili narodzin (przy mierzonym poziomie zanieczyszczenia)- 951 miesięcy

• 13. Oczekiwana długość życia w chwili narodzin (przy stężeniu zanieczyszczenia równym poziomowi 
odniesienia)- 964 miesięcy 

• 14. Oczekiwana długość życia w wieku 65 lat (przy mierzonym poziomie zanieczyszczenia)- 228 miesięcy

• 14. Oczekiwana długość życia w wieku 65 lat (przy stężeniu zanieczyszczenia równym poziomowi 
odniesienia) – 238 miesięcy 
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Przykład oszacowania 

2019
Szacowana liczba przedwczesnych zgonów w skali kraju ze
względu na średnie roczne stężenia pyłu PM2.5

(próg odniesienia - bezpieczne stężenie 10 µg/m3)

20 349

Procent przedwczesnych zgonów w skali kraju ze względu na
średnie roczne stężenia pyłu PM2.5

5%



Dziękuję za uwagę


