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Whptyw zanieczyszczenia powietrza na zdrowie

Wprowadzenie

Jednym z gtéwnych zanieczyszczen powietrza w Polsce sg pyty zawieszone PM10i PM2.5. W przypadku
pytu PM10 srednica czgstek jest mniejsza niz 10 mikrometréw a dla PM2.5 $rednica czastek pytu jest
mniejsza niz 2,5 mikrometra. Zdecydowanie bardziej szkodliwym dla zdrowia jest pyt PM2.5, gdyz tak
drobne czastki wchtaniane sg do dolnych i gérnych drég oddechowych, a z pecherzykéw ptucnych
moga przenikac réwniez do krwi. Efektem krdétkotrwatego odziatywania pytéw na nasz organizm moze
byc¢ kaszel i trudnosci z oddychaniem. Diugotrwate narazenie na wysokie stezenia pyt PM2.5 moze by¢
przyczyng chordb serca np. nadcisnienia, jak rowniez zwiekszenia ryzyka zachorowania na nowotwor
ptuc.

Dopuszczalne stezenia pytu PM2.5 sg scisle okreslone w przepisach unijnych i krajowych. W Polsce do
2019 roku poziom dopuszczalny stezenia $redniego rocznego pytu PM2.5 wynosit 25 pg/m3, natomiast
od roku 2020 wynosi 20 pg/m?. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), érednie roczne stezenie
pytu PM2.5 nie powinno przekraczaé¢ 5 pg/m3, natomiast dla pytu PM10 warto$é bezpieczna wynosi
15 pg/m3.

Normy stezen okreslone przez WHO majg chronié ludzi przed zanieczyszczeniami powietrza i ich
negatywnym wptywem na zdrowie. Wedtug raportu Europejskiej Agencji Srodowiska (EEA) w krajach
Unii Europejskiej w 2020 roku zanieczyszczenia powietrza spowodowaty 238 000 przedwczesnych
zgondw. Gtéwnym Zrédtem emisji pytu PM2.5 w Polsce jest indywidualne ogrzewanie budynkéw
(sektor komunalno-bytowy). Emisja z tego sektora stanowi okoto 50% catkowitej emisji pytu PM2.5.
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Zadanie 1.

Ponizszy wykres przedstawia zmiane poziomu stezen pytu PM2.5 w Warszawie w latach 2012-2022.

Na podstawie wykresu odpowiedz na pytania:

1. Jak zmieniaty sie wysokosci stezen? Czy trend zmian byt staty?
2. Czy zostato przekroczone stezenie dopuszczalne? Jezeli tak to w jakim okresie?
3. Czy zostat przekroczony poziom rekomendowany przez WHO?
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Zadanie 2.

Ponizszy wykres przedstawia procentowy udziat poszczegdlnych kategorii zrédet emisji pytu PM10 w
Europie i w Polsce. Na podstawie ponizszych wykreséw odpowiedz na pytania:

1. W ktdrych sektorach zrédta emisji pytéw sg najwyzisze
2. W ktérych sektorach zrédet emisji réznice procentowe miedzy Polskg a Europg sg
najwyzsze a w ktdérych najnizsze?
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1 Dane pobrane i obliczone ze strony https://ads.atmosphere.copernicus.eu/
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Polska B Procesy spalania w sektorze produkcji i
transformacji energii
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Zadanie 3.

Ponizszy wykres przestawia liczbe ludnosci w Warszawie w latach 2012-2022%3. Na podstawie
ponizszego wykresu odpowiedz na pytania:

1. Jak zmienita sie liczba ludnos$ci w Warszawie w analizowanym okresie?
2. Jak zmienita sie struktura wiekowa?
3. Dla ktérej grupy wiekowej zmiana byta najwieksza?
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2 Znaczny wptyw na liczbe ludnoéci w roku 2020 jest spis powszechny
3 Dane pobrane ze stronu GUS; https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/
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2022-
Warszawa 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2012

ludnos¢ wiek 0-20 297655 | 301891 | 308113 | 315869 | 324747 | 333939 | 343445 | 352462 | 350831 | 354574 | 357813 60158

ludnos¢ wiek 20-60 | 987502 | 981072 | 974788 | 965118 | 956550 | 950333 | 948665 | 948727 | 1045245 | 1048003 | 1046715 | 59213

ludnos¢ wiek 60+ 430360 | 441441 | 452541 | 463364 | 472680 | 480343 | 485862 | 489469 | 465698 | 460479 | 457447 27087

Suma 1715517 | 1724404 | 1735442 | 1744351 | 1753977 | 1764615 | 1777972 | 1790658 | 1861774 | 1863056 | 1861975 | 146458

Zadanie 4.

Ponizsze wykresy przedstawiajg catkowitg liczbe zgondw wsrdd ludnosci w wieku 30+ lat oraz
szacunkowg liczbe przedwczesnych zgonéw spowodowanych narazeniem na pyt PM2.5 wsréd
ludnosci w wieku 30+ lat. W tabeli zostaty przedstawione tzw. ,utracone lata zycia” ze wzgledu na
stezenia pytu PM2.5 w catej populacji Warszawy. Na podstawie ponizszych wykresdéw i tabeli
odpowiedz na pytania:

1. Czy liczba przedwczesnych zgondw wywotanych ekspozycjg na stezenia PM2.5 jest stata w
czasie?

2. Czy zmiany catkowitej liczby zgondw w Warszawie sg zgodne ze zmianami stezen pytu
PM2.5? (mozna obliczy¢ korelacje)

3. Jak zmienity sie utracone lata zycia w populacji Warszawy w okresie 2012-2022?

liczba przypadkdéw przedwczesnych zgonow ze wzgledu na
narazenie na stezenia pylu PM2.5
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Liczba zgondw wsréd ludnosci 30+

25000

15000

10000

5000

0 Strona
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 s
Srednie roczne . Srednia utracona Srednia utracona

.. Liczba . fre . fre

Rok stezenie pytu L. oczekiwana dtugosé zycia oczekiwana dtugo$é zycia
ludnosci . " . o

PM2.5 dla catej populacji- lata dla catej populacji- miesigce
2012 24,2 1715517 14 168
2013 23,2 1724404 13,7 165
2014 23,6 1735442 13,8 165
2015 22,9 1744351 13,8 166
2016 20,5 1753977 13,9 166
2017 20,9 1764615 13,4 160
2018 21,2 1777972 13,6 163
2019 19,6 1790658 13,6 163
2020 17,7 1861774 12,5 150
2021 20,2 1863056 12,7 152
2022 17 1861975 12,6 152
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